ZENTRALSCHWEIZ




WILLKOMMEN IN DER TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ

Die TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ ist fUr alle bewegungsbegeisterten Menschen ein Magnet: von den
Kleinsten bis zu den Erwachsenen, vom Plausch bis zum Spitzensport, ein Treffpunkt fir den Austausch unter Sportlern.

Verschiedene Sportarten unter einem Dach - Gerateturnen, Trampolinspringen, Kunstturnen, Tanzen, Polysport,
Akrobatik und Fitness.

Die TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ wurde Ende 2016 erdffnet. Als Betreiber der gesamten Infrastruktur zeich-
net sich die Stiftung TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ.

Unter der Leitung von professionellen Berufstrainern ist der Kunstturnverband LU OW NW der grésste Mieter der
Anlage. Die besten Athleten der Zentralschweiz absolvieren wéchentlich bis zu zehn Trainingseinheiten und gehéren
dem regionalen Leistungszenter Luzern an.

Die vollausgestattete Turnhalle besteht aus héchst qualitativen Einrichtungen; die Turngerate entsprechen in den
Punkten Sicherheit und Gelenkschonung den anspruchsvollen, internationalen Normen.

Der Krabbelpark ist der grésste Indoor-Spielplatz der Zentralschweiz und ist dank der grossartigen Infrastruktur ein-
zigartig. Die Férderung der Bewegung im Kindesalter wird von Bund und Arzten empfohlen. Wohl auch deshalb stdsst
er bei den zahlreichen Besuchern auf riesiges Interesse.

Neben den sportlichen Aktivitaten eignen sich die Raumlichkeiten perfekt fur Seminare, Kurse und Weiterbildungen.
Uberzeugen Sie sich selbst von unseren verschiedenen Angeboten.

Wir freuen uns, Sie bei uns zu begrussen!

Ihre TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ



KKRABBELPARK GROSSTER INDOOR-SPIELPLATZ DER ZENTRALSCHWEIZ

Grosster Indoor-Spielplatz der Zentralschweiz.
Forderung der Bewegung, Koordination, Moto-
rik, Balance und Uberwindung von Angsten
umgeben von weichen Matten und Schnitzel-
grube.

FUr Madchen und Buben im Alter von 1-5 Jahren
jeweils am Montag, Mittwoch und Freitag Morgen.

MINI GYM BEWEGUNG, DIE SPASS MACHT!

Férderung der gesamtheitlichen Ko&rperbe-
wegung und Ablaufe. Die Basis fur alle Sport-
arten. Ubungen an verschiedenen Geraten
inklusive Trampolin.

FUr Buben im Alter von 4-6 Jahren.

SPITZENSPORT von DER BASIS BIS ZUR SPITZE

Kunstturnen von der Basis bis zum Schweize-
rischen Kader.

In der Turnwerkstatt Zentralschweiz befindet
sich das regionale Leistungszenter Luzern.
Es finden wdéchentlich eine bis sechs Trai-
ningseinheiten statt, professionell gefluhrt
durch ausgebildete Berufstrainer.

OPEN TRAINING orFrFenFUR ALLE

Das Open Training richtet sich an Turnbegeis-
terte und Freunde der Bewegung. Die ganze
Turnhalle inklusive Schnitzelgrube, Trampolin
und Schaukelringen steht zur Verfigung. Sehr
geeignet auch fur alle Gerateturner.

Findet ein- bis zweimal wochentlich statt, fur alle
Bewegungsfreudigen von 12-99 Jahren.



TANZEN | EBENSFREUDE UND LEIDENSCHAFT EVENTS HR ANLASS IN DER TURNWERKSTATT

GrosszUgiger Tanzraum 50 m® mit Spiegel-
wand, Tanzboden und Musikanlage.

Erleben sie einen unvergesslichen Event in
der Turnwerkstatt Zentralschweiz.
Ganzjahrige Vermietunag. ¢ Geburtstagsparty fur Kinder

2 Stunden Krabbelpark, Trampolin

1 Stunde Kuchenessen im Bistro
* Geburtstagsfeste fur Erwachsene

¥ il YN > Y - : Sy Erwachsene feiern im Bistro
LN . Ry T e A Kinder toben im Krabbelpark
TRAININGSWEEKEND, LAGER, WEITERBILDUNGEN _ 2o el WRRRENG® | ... . versammiungen
- s L . Baumlifest

e Zmorge-Brunch mit Krabbelpark
- Besichtigung der Anlage mit Apéro
e |hr ganz persoénliches Event Paket

e Grosse Trainingshalle mit 1000 m?,
FIG Geratesatz

* Nebenraume fur Theorie mit Beamer

* Videoanalyse, Fernseher

¢ Professionelle Musikanlage

e Grosszugige Nasszellen

e Sauna zur Erholung

e Bistro mit Kiiche

e Kraftraum

e Tanzraum mit Spiegelwand

- Ubernachtungsmdglichkeiten auf Anfrage

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.




INFRASTRUKTUR

* Hallenmasse: 48 x21x 8 m
* 1'000 m? Flache fur den Turnsport -
» Bodenturnflache (12 x 12 m) —— :
e Schnitzelgrube
» Geratepark (fix installiert)
* Riesentrampolin
e Akrobatik Trampolinbahn
e Fitnessgerate
e 80 m? Mehrzweckraum
* Tanz- und Bewegungsraum
e Sitzungszimmer fur 10 Personen
Zuschauergalerie mit Bistro
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KONTAKT

TURNWERKSTATT ZENTRALSCHWEIZ
Eistrasse 5, 6102 Malters

www.turnwerkstatt.ch
mieten@turnwerkstatt.ch

@ turnwerkstatt.zentralschweiz
o turnwerkstatt.zentralschweiz




